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本山町老連体育大会本山町老連体育大会
福祉運動会福祉運動会

もとやまもとやま
社協だより社協だより
子育て世代の集い

運動会＆一斉清掃！

地域福祉活動計画
居心地の良いひとときを♪

老若男女が躍動する！

住みやすい地域を目指して



住みやすい地域を目指して！

もとやま社協だより　（ 2 ）（ 3 ）　もとやま社協だより

寺家地区 短冊に込めた願い 下関（なめかわの里）

地域福祉活動計画

今
住
ん
で
い
る
地
域
を
よ
り
良
く

自
分
た
ち
で
出
来
る
こ
と
を

8
月
か
ら
9
月
に
か
け
て
、
第
4
期
地
域

福
祉
活
動
計
画
の
策
定
に
関
わ
る
2
回
目
の

住
民
座
談
会
を
本
山
町
内
の
各
地
区
で
開

催
し
ま
し
た
。
1
回
目
の
座
談
会
で
出
た
各

地
区
で
の
強
み
や
困
り
ご
と
な
ど
を
軸
に
し

て
、
2
回
目
の
座
談
会
で
は
実
際
に
来
年
4

月
か
ら
各
地
域
で
取
り
組
む
活
動
目
標
案
と

活
動
計
画
案
を
参
加
者
同
士
で
話
し
合
い
の

上
作
成
し
ま
し
た
。

　
地
域
に
よ
っ
て
目
標
案
や
活
動
計
画
案

の
中
身
は
違
い
が
あ
り
ま
す
が
、
今
住
ん

で
い
る
地
域
を
よ
り
一
層
生
活
し
や
す

く
、
ま
た
、
よ
り
良
い
地
域
に
し
た
い
と

い
う
思
い
は
ど
こ
の
地
域
で
も
共
通
し
て

い
ま
し
た
。
今
後
の
流
れ
で
す
が
、
本
山

町
内
の
施
設
や
団
体
の
代
表
者
な
ど
で
組

織
す
る
地
域
福
祉
活
動
計
画
策
定
委
員
会

で
協
議
を
行
い
ま
す
。
そ
の
中
で
地
域
福

祉
活
動
計
画
を
策
定
し
、
社
協
と
し
て
各

地
域
で
策
定
し
た
目
標
と
活
動
計
画
に
対

1
回
目
の
座
談
会
で
「
こ
ん
な
こ
と

に
取
り
組
ん
で
み
た
い
」
と
具
体
的
に
出

た
地
域
の
中
で
は
、
実
際
に
七
夕
や
お
月

見
会
と
い
う
形
で
実
現
し
た
地
域
も
あ

り
ま
し
た
。
や
っ
て
み
て
終
わ
り
で
は
な

く
、
反
省
点
も
踏
ま
え
「
来
年
は
も
っ
と

こ
う
し
た
い
ね
」
と
次
へ
つ
な
げ
て
い
こ

う
と
前
向
き
に
考
え
て
い
ま
し
た
。
チ
ラ

シ
を
地
域
内
の
全
戸
配
布
に
し
て
み
た

り
、
対
象
者
を
限
定
せ
ず
に
誰
で
も
参
加

可
能
に
し
て
み
た
り
、
自
分
達
で
で
き
る

工
夫
を
皆
で
考
え
、
一
つ
一
つ
積
み
上
げ

て
い
く
皆
さ
ん
は
楽
し
そ
う
で
し
た
。
座

談
会
と
い
う
形
で
の
会
は
今
年
度
こ
の
2

回
で
終
わ
り
で
す
が
、「
地
域
で
こ
ん
な

こ
と
す
る
よ
」
と
い
う
時
に
は
是
非
社
協

に
も
教
え
て
く
だ
さ
い
。

し
て
ど
の
よ
う
な
フ
ォ
ロ
ー
が
出
来
る
か
を

検
討
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
各
地
域
で
策

定
し
た
目
標
と
活
動
計
画
は
1
冊
の
冊
子
に

ま
と
め
て
全
世
帯
へ
配
布
す
る
予
定
で
す
。



　
初
回
の
集
い
は
、
1
階
︵
い
き
い
き
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
︶
を
集
い
の
場
と
ラ
ン

チ
ル
ー
ム
と
し
、
3
階
の
ホ
ー
ル
を
託
児

ス
ペ
ー
ス
と
し
て
子
ど
も
達
に
開
放
し
て

い
ま
し
た
。

　
最
初
は
緊
張
し
て
い
る
子
も
居
た
た
め
、

お
母
さ
ん
方
も
一
緒
に
3
階
に
上
が
っ
て

も
ら
い
、
徐
々
に
慣
れ
て
く
る
と
、
子
ど

も
達
は
ス
タ
ッ
フ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

に
見
守
ら
れ
な
が
ら
お
絵
か
き
や
ボ
ー
ル

遊
び
な
ど
を
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。

　
し
ば
ら
く
遊
ん
で
か
ら
、
み
ん
な
で
一

緒
に
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
が
腕
に
よ
り
を
か
け
て
作
っ
て
く
れ
た

ポ
ー
ク
シ
チ
ュ
ー
や
デ
ザ
ー
ト
を
「
家
じ
ゃ

あ
、
こ
の
味
は
食
べ
れ
ん
で
ね
ぇ
」
と
味

わ
っ
て
食
べ
て
い
ま
し
た
。

10
月
14
日
︵
土
︶、
子
育
て
世
代
の
集
い
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ

の
集
い
は
、
子
育
て
世
代
の
方
か
ら
“
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
せ
る
場

が
欲
し
い
”
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
き
っ
か
け
で
、
子
育
て
世
代
の
方
々

が
繋
が
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

　
食
後
は
子
ど
も
達
が
遊
ん
で
い
る
内
に

大
人
だ
け
で
座
談
会
。「
子
ど
も
は
ど
ん
な

習
い
事
を
し
ゆ
う
？
」、「
学
童
に
行
っ
て

い
な
い
子
っ
て
ど
ん
な
風
に
過
ご
し
ゆ
う

が
？
」
な
ど
、
自
由
に
意
見
交
換
が
な
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
次
回
の
開
催
に
向
け
て
、
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
す
る
・
目
的
に
よ
っ
て
対
象
者

を
分
け
る
な
ど
様
々
な
ご
意
見
も
頂
き
ま

し
た
。
今
回
の
集
い
と
頂
い
た
ご
意
見
を

参
考
に
、
第
2
回
目
の
集
い
を
令
和
6
年

1
月
～
2
月
頃
に
開
催
予
定
で
す
の
で
、

お
楽
し
み
に
～
♪

居心地の良いひとときを♪

今回の集いで出た意見
（一部抜粋）

必要な情報が得られにくい
（HP など手軽に閲覧できるよう

になると助かる）

次回開催するときは、夜にやっ
てほしい

（夕食を作らなくてよいのは魅
力的）

参加者でなく、ボランティア
（食事準備や子どもの遊び相手

など）で参加したかった

大人だけで集いをしてみてはど
うか

ホ
っ
と
す
る
時
間
⸺ 

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に

もとやま社協だより　（ 4 ）（ 5 ）　もとやま社協だより



もとやま社協だより　（ 6 ）（ 7 ）　もとやま社協だより

時は夏前に遡ります。嶺北高校 3 年生と過ごした初夏の 4 時間は、今目指す社会の姿である
「地域共生社会」が本山町の中にも根付いていることを感じられる時間となりました。

　
嶺
北
高
校
卒
業
生
で
あ
り
、
車
い
す

ラ
グ
ビ
ー
の
チ
ー
ム
「
フ
リ
ー
ダ
ム
」

で
活
躍
さ
れ
て
い
る
和
田
将
英
さ
ん
と
、

フ
リ
ー
ダ
ム
で
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
躍

さ
れ
て
い
る
吉
村
英
二
さ
ん
に
協
力
を

お
願
い
し
、
快
諾
し
て
も
ら
っ
た
今
回

の
テ
ー
マ
は
「
地
域
共
生
社
会
に
つ
い

て
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
考
え
て
み
る
」。

初
め
て
の
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
体
験
に
、

最
初
は
車
い
す
の
操
作
に
も
戸
惑
っ
て

い
ま
し
た
が
、
こ
ぐ
練
習
や
鬼
ご
っ
こ

を
通
し
て
徐
々
に
車
い
す
に
も
慣
れ
て

い
き
ま
し
た
。
４
名
対
４
名
の
試
合
形

式
で
は
激
し
い
ぶ
つ
か
り
合
い
も
あ
り
、

ま
た
和
田
さ
ん
の
華
麗
な
車
い
す
さ
ば

き
や
、
力
強
い
タ
ッ
ク
ル
に
は
感
嘆
し

た
様
子
の
生
徒
の
皆
さ
ん
で
し
た
。

　
後
半
は
和
田
さ
ん
、
吉
村
さ
ん
、
そ

し
て
社
協
職
員
3
名
と
の
対
談
。
こ
れ

ま
で
の
人
生
経
験
や
高
校
生
の
皆
さ
ん

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
る
時
間
で
す
。

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
聞
い
て
く
れ
た
高

校
生
の
皆
さ
ん
の
姿
、
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
こ
の
3
年
生
の
皆
さ
ん
は
1
年
生

で
「
認
知
症
に
つ
い
て
知
る
」、
2
年
生

で
「
福
祉
に
関
わ
る
職
業
に
つ
い
て
知

　
地
域
共
生
社
会
と
は
、
分
野
や
世
代

を
超
え
て
つ
な
が
り
、
支
え
合
い
、
全

て
の
人
が
自
分
ら
し
く
幸
せ
に
暮
ら
す

こ
と
の
で
き
る
社
会
の
こ
と
で
す
。
人

そ
れ
ぞ
れ
人
生
は
違
う
し
、
暮
ら
す
場

所
も
違
う
け
れ
ど
、
ど
こ
か
の
地
域
で

生
活
し
て
い
く
こ
と
は
同
じ
で
す
。
こ

の
本
山
町
に
も
様
々
な
人
が
暮
ら
し
て

い
ま
す
。
一
人
一
人
が
幸
せ
に
生
活
し

て
い
く
た
め
に
は
、“
誰
か
”
任
せ
に
す

る
の
で
は
な
く
、
自
分
自
身
も
地
域
の

こ
と
を
考
え
、
動
く
こ
と
が
大
切
に
な

り
ま
す
。
チ
ー
ム
内
で
声
掛
け
し
な
が

ら
試
合
を
す
る
姿
、
笑
顔
で
プ
レ
ー
す

る
姿
、
周
り
で
応
援
す
る
姿
、
楽
し
そ

う
な
3
年
生
の
姿
を
見
て
い
た
ら
、頼
っ

た
り
頼
ら
れ
た
り
、
お
互
い
様
の
気
持

ち
の
大
切
さ
は
世
代
を
超
え
て
受
け
継

が
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

る
」、
と
い
う
ふ
う
に
毎
年
福
祉
に
つ
い

て
触
れ
て
き
ま
し
た
。
福
祉
以
外
の
進

路
を
考
え
て
い
る
生
徒
さ
ん
も
「
身
近

で
か
か
わ
っ
て
い
く
こ
と
は
こ
れ
か
ら

の
人
生
で
あ
る
と
思
う
」
と
他
人
事
で

は
な
く
身
近
な
こ
と
だ
と
感
じ
て
く
れ
、

「
話
を
聞
い
た
り
自
分
に
で
き
る
こ
と
を

し
よ
う
と
思
っ
た
」「
人
と
の
関
わ
り
が

人
生
に
お
い
て
重
要
だ
と
思
っ
た
の
で
、

人
と
の
つ
な
が
り
、
関
わ
り
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
思
っ
た
」
と
人
と
人
の
つ

な
が
り
あ
っ
て
の
「
ふ
だ
ん
の
　
く
ら

し
の
　
し
あ
わ
せ
」
と
い
う
こ
と
を
感

じ
て
く
れ
た
様
子
で
し
た
。

　
社
協
で
は
学
校
だ
け
で
は
な
く
、
地

域
で
も
様
々
な
形
で
の
「
地
域
共
生
社

会
」
の
大
切
さ
を
伝
え
る
こ
と
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
是
非
、
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
作
り
の
き
っ
か
け
に
社
協
を

活
用
し
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

初
め
て
の
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー

色
々
な
形
の
福
祉
教
育

福
祉
を
身
近
に
感
じ
る

地
域
共
生
社
会
に
つ
い
て

自分らしく幸せに暮らすために



　10 月 28 日秋の一斉清掃を行いました。
当日は快晴の空のもと、多くの方が自分の
街をきれいにしようと参加してくださりま
した。昨年に引き続き、本山小学校の生徒
のみなさんも参加され、地域住民の方と協
力して清掃活動を行いました。次回は春に
開催予定です。ご参加いただいた住民の皆
様、本当にありがとうございました。

みんなで街をきれいにしよう！

（ 9 ）　もとやま社協だより もとやま社協だより　（ 8 ）

がんばったがんばった！！運動会＆一斉清掃運動会＆一斉清掃

本山町老人クラブ連合会本山町老人クラブ連合会

10 月 26 日に第 46 回本山町老人クラブ連合会体育大会及び福祉運動会を開催しました。
今年も本山小学校の 1・2 年生が参加し、みんなで協力して競技に取り組みました。今回初めて参
加された方もいらっしゃいましたが、一致団結して運動されている姿が印象的でした。この日最後
の競技は全員参加の「玉入れ」。大人も子どももみんな一生懸命かごに向けて玉を投げ、会場は大
盛り上がりでした。結果は白チームの勝利。最後には小学生の皆さんが可愛らしいダンスを披露し
てくださり、会場は和やかな雰囲気に包まれました。来年の体育大会も趣向を凝らした内容を用意
し、皆様の参加をお待ちしております。



もとやま社協だより　（ 10 ）

本山町社協職員紹介生活福祉資金貸付制度のご案内

生活福祉資金貸付制度とは

資金の活用の例

低所得世帯

高齢者世帯

障害者世帯

申込みにあたっての留意事項

貸付対象とならない世帯

生活福祉資金貸付制度は、所得の低い世帯や、障害者や介護を要する高齢者のいる世帯に対して、資金の
貸付けと必要な相談支援を行うことにより、その世帯の生活の安定と経済的自立を図ることを目的とする
社会福祉制度です。
また、生活困窮者自立支援法に基づく各事業と連携して、効果的・効率的に支援します。

教育に関する資金や、日常生活を送るうえで一時的に必要であると見込まれる資金
・大学に進学するための教育資金の貸付
・雨漏り等の住宅の補修のための資金の貸付
・緊急的一時的な生活費の貸付　など

世帯の所得が少なく、自立のための必要な資金の貸付けを他から受けることが困難である世帯
があります。

日常生活上、介護を必要とする 65 歳以上の高齢者のいる世帯

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方のいる世帯

・ 貸付は世帯に対して行います。世帯員全員の就労、就学、疾病、収入、負債状況等を詳しくお伺いします。
・既に契約、発注、購入及び支払済みの経費、借金返済の借り換えは貸付対象になりません。
・申し込みから償還完了まで、本山町社会福祉協議会・民生委員が支援します。
・申し込みの際には、借入申込書のほか、収入を証明する書類、必要経費が確認できる書類、その他資金
    種類ごとに必要となる書類を提出していただきます。

・審査があり、借入れまでには時間がかかります。また、世帯の状況などから、償還（返済）を見込むこ
   とができないと判断される場合には貸付できません。

・他法・他施策の制度の利用ができる世帯
・既に生活福祉資金を借り入れて滞納している世帯
・暴力団員の属する世帯
・破産手続き中又は個人再生手続き中の方など

詳しくは、本山町社協にお問い合わせください。

☎７６－２３１２☎７６－２３１２
（ 11 ）　もとやま社協だより

出身地

特技

好きなこと

担当業務

津野町

掃除機をかけること

二匹飼っている犬と遊ぶこと

地域福祉コーディネーター

筒筒
つついつ つ い

井井　真真
ま なま な

奈奈
出身地

特技

好きなこと

担当業務

本山町

素早く夕食を作ること（笑）

韓国ドラマを観ること

訪問介護

濱濱
はまのは ま の

野野　千千
ちあきち あ き

晃晃

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。



検索

令和 5 年 12 月 20 日 発行　社会福祉法人 本山町社会福祉協議会
〒 781-3601　高知県長岡郡本山町本山 1041　本山町社会福祉会館 内
TEL：0887-76-2312　FAX：0887-76-2381
Email：motoyamasyakyou@iaa.itkeeper.ne.jp

発行・編集 社会福祉法人 本山町社会福祉協議会
本山町社会福祉協議会ホームページを新設しました。

https://motoyama-shakyo.jp/ 本山社協 HP本山社協

輝け！もとやまっ子
★
☆

　私の将来の夢は、動物園の飼育員です。理由は四つあります。

　一つ目は、動物が好きだからです。動物の一つ一つの行動が

かわいくて、癒されるからです。

　二つ目は、動物のことをもっと知りたいからです。私は、動

物の中で鳥が一番好きだけど、鳥のことや動物のことで、知ら

ないことが沢山あるからです。

　三つ目は、いろんな動物の世話をしてみたいからです。家にも、

たくさんペットがいるけど、ペットの世話が楽しいので、他の動

物の世話も楽しいのかなと思ったからです。

　四つ目は、お客さんがいないときの、動物をみてみたいと思っ

たからです。お客さんがいないときの動物は、もっとのびのびし

ていて楽しそうだと思ったからです。

　私はこの夢をかなえるために、動物のことをテレビなどで勉

強しています。ほかにも絶滅危惧種や保護犬や保護猫なども勉

強して頑張っています。将来、動物園の飼育員になれるように

頑張りたいです。

動物園の飼育員になって
　いろんな動物の世話をしたい

山中　みちるさん　吉野小学校６年

どこに相談してよいかわからない悩みや困りごとについてはまず、
本山町社会福祉協議会までご相談ください。

ごみ屋敷

猫がいっぱい

子供の相談
不登校

頼れる人や相談できる人がいない
など．．．

お金がない

家族と仲が悪いなど・・・

☎ 0887-76-2312本山町社会福祉協議会

書類の整理や手続きをする
ことが苦手

～お気軽にご相談ください～

家族と仲が悪いなど・・・

書類の整理や手続きをする
ことが苦手


